ABRIL

Qpers Qe

LUNES
PLATO DEL DIA

Sancocho de la Casa + Arroz Blanco
Arroz Blanco + Habcojuela Roja
Arroz Frito

Guineo Encebollado

Pollo Guisado

Cerdo Teriyaky

Chorizo Parrillero en Escabeche
Ensalada de Pepinoy Tomate

PLATO EJECUTIVO

Pechuga Capressa
Lomo de cerdo a la Mostaza

Guarniciones: Vegetales al Vapor
Pure de Yuca

OPCIONALES

Chicharron de Cerdo + Yuca Encebollada
Espaguetis con Chuleta
Frito Maduro

COMIDA RAPIDA

Hamburguesas De Pollo o Res
Club Sand de Pollo o Pierna
Burritos de Jamon y Queso
Wrap de Pollo

Pizzas

PICADERA

Empanadas de Yuca de Pollo o Res
Quipes de Pollo o Res
Arepa Dominicana
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MARTES
PLATO DEL DIA

Arroz Blanco + Habichuela Roja

Moro de Guandules

Yautia Coco en Escabeche

Pollo Frito

Pollo al Pimiento

Ropa Vieja

Ensalada de Repollo, Tomate y Pepino
Batata Frita

PLATO EJECUTIVO

Pechuga a la Crema
Escalopines de Cerdo al Vino

Guarniciones: Vegetales al Vapor
Pure de Papa
Ensalada Mixta de Aguacate

OPCIONALES

Chicharron de Cerdo + Yuca Encebollado
Pollo Horneado + Yuca Encebollada

COMIDA RAPIDA

Hamburguesas De Pollo o Res
Club Sand de Pollo o Pierna
Burritos de Jamon y Queso
Wrap de Pollo
Pizzas

PICADERA
Empanadas de Yuca de Pollo o Res
Quipes de Pollo o Res
Arepa Dominicana
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MIERCOLES
PLATO DEL DIA

Arroz Blanco + Habichuela Roja
Locrio de Cerdo con Maiz + frito
Yuca Encebollada

Pollo ala Crema

Chuleta a la Milanesa
Longaniza en Escabeche
Ensalada Waldorf

PLATO EJECUTIVO

Pechuga Alfredo con Vegetales
Lasana A la Bololesa

Guarniciones: Mil hojas de papa Tocineta
y Parmesano

Ensalada Mix de Lechuga
OPCIONALES

Chicharron de Cerdo + Yuca Encebollada
Bollitos de Yuca

COMIDA RAPIDA

Hamburguesas De Pollo o Res
Club Sand de Pollo o Pierna
Burritos de Jamon y Queso
Wrap de Pollo

Pizzas

PICADERA

Empanadas de Yuca de Pollo o Res
Quipes de Pollo o Res
Arepa Dominicana
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JUEVES
PLATO DEL DIA

Arroz Blanco + Guandules Guisados
Moro de Habichuela Roja

Name Encebollado

Pollo al Chimichurri

Cerdo a la Pimienta

Berenjena al Coco

Vegetales al Grill

Arepitas de Maiz

PLATO EJECUTIVO

Pollo Horneado
Pechurinas + Salsa Tartara

Guarniciones:; Ensalada Hervida
Pure de Yuca Gratinado

OPCIONALES

Chicharron de Cerdo + Yuca Encebollada
Parrillada Mixta (Pollo + costilla + Chorizo)

COMIDA RAPIDA

Hamburguesas De Pollo o Res
Club Sand de Pollo o Pierna
Burritos de Jamon y Queso
Wrap de Pollo

Pizzas

PICADERA

Empanadas de Yuca de Pollo o Res
Quipes de Pollo o Res
Arepa Dominicana
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VIERNES
PLATO DEL DIA

Arroz Blanco + Habichuela Roja
Chofan Mixto

Mangu de Platano

Pollo al Oregano

Cerdo Guisado

Res Encebollada

Ensalada Coleslaw

PLATO EJECUTIVO

Jacobos (Pechuga Empanizada con
Jamoény Queso)
Pastelon de Yuca Carne de Res

Guarniciones: Vegetales al Vapor

Papas Chorreadas
OPCIONALES

Chicharron de Cerdo + Yuca Encebollada
Chuleta Gratinada al Horno + papas al Oregano

COMIDA RAPIDA

Hamburguesas De Pollo o Res
Club Sand de Pollo o Pierna
Burritos de Jamon y Queso
Wrap de Pollo

Pizzas

PICADERA

Empanadas de Yuca de Pollo o Res
Quipes de Pollo o Res
Arepa Dominicana
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DIAS TEMATICOS

Comida Mexicana
Comida Internacional
Comida Italiana
Comida Latina
Comida Asiatica
Comida Dominica

FECHAS ESPECIALES

Habichuela Con Dulce

Pasteles en Hoja

Sancocho de la Casa + Arroz Blanco
Pierna de Cerdo Horneada

Pollo Horneado

Cena de Navidad



